SENEGAL, NATURALEZA, CULTURA'Y
TRADICION

INCLUIDO EN EL PRECIO

* Billete de avién con vuelo directo Madrid-Dakar-Madrid.

« Autocar durante todo el circuito.

« Alojamiento 7 noches en hotel indicado o similar.

» Régimen de pensién completa segun programa con agua.
* Visitas, excursiones y entradas segun itinerario.

» Guia acompafante.

* Seguro bésico de viaje.

Desde

1.750 €

NO INCLUIDO EN EL PRECIO

 Ningun otro servicio no indicado en “El precio incluye”.
* Propinas y extras en general.
« Tasas turisticas a pagar directamente en el hotel.

HOTELES PREVISTOS O SIMILARES

POINTE SARENE (7 noches):
* Hotel Riu Baobab 5* (Periferia)

VISITAS DE MEDIO DIA

* Aldeas y Etnias
« Joal e Isla de las Conchas deFadiouth
» Misa tradicional africana

EXCURSIONES DE DiA COMPLETO

» Dakar e Isla de los esclavos de Goree.
 Parque Nacional del Delta del Sine Saloum

ENTRADAS INCLUIDAS

« Visita del cementerio mixto musulman / cristiano.

* Recorrido en piragua a motor por el Parque Nacional Delta del Sine Saloum.
« Visita a la iglesia de San Benoit de Embodien Visados.

* Ferry a la isla de Goree , entrada a la “Casa museo de los esclavos”.

VISITAS OPCIONALES

Reserva de Bandia: 75€ por persona.Visita medio dia (venta sé6lo en destino)




NOTAS IMPORTANTES

« El orden de este itinerario puede variar sin afectar al contenido de las visitas.
 Pasaporte en vigor con validez de 6 meses.

ITINERARIO:

Dia 1 - MADRID - DAKAR - POINTE SARENE (105 Km)

Presentacién en el aeropuerto para tomar el vuelo con destino
Dakar. Llegada y traslado al hotel. Cena y alojamiento.

Dia 2 - DAKAR E ISLA DE LOS ESCLAVOS DE GOREE (260 Km)

Desayuno. Salida a la capital. Tras dos horas de recorrido llegaremos
al embarcadero de Dakar para tomar el ferry rumbo a la isla Goree.
La isla forma parte de los lugares clasicados por la UNESCO como
Patrimonio Mundial de la Humanidad. Su arquitectura colonial es
Unica y el papel histérico que este enclave desempefo durante

la trata esclavista nos estremecera. Visitaremos la casa/museo

de los esclavos, desde este tragico lugar partieron millones de
africanos rumbo a América en un viaje sin retorno. Alimuerzo en

un restaurante. Regreso a Dakar donde realizaremos una breve
visita. Regreso al hotel. Cena y alojamiento

Dia 3-JOAL Y LA ISLA DE LAS CONCHAS DE FADIOUTH Y LLEGADA DE LOS PESCADORES DE MBOUR (90 Km)

Desayuno. Salida por la mafana hasta el pueblo de Joal.
Atravesaremos los 725 metros que nos separan de la isla de
Fadiouth gracias a su magnico puente de madera. Fadiouth

es un enclave poblado por la etnia Serer. Esta habitado por una
mayoria de cristianos que representan alrededor del 95% de su
poblacién. Descubriremos la vida cotidiana de los aldeanos, como
los altares donde se realizan las ofrendas, iglesias y un cementerio
construido sobre conchas marinas. Regreso al hotel, almuerzo.
Por la tarde, retomaremos nuestro autobus para dirigirnos a la
localidad de Mbour, situada a unos 30 kildémetros del hotel. Mbour
era originalmente un pequeno pueblo pesquero habitado por la
etnia Lebu, hoy en dia se ha convertido en una ciudad palpitante
y caética donde se encuentra uno de los puertos de piraguas
tradicionales mas grandes del pais. Asistiremos con el atardecer
a la llegada de las grandes piraguas que regresan a la costa tras
faenar en alta mar. El espectaculo es de un gran colorido, en la
misma playa se subasta para de la captura en un constante ir y
venir de intermediarios, compradores y curiosos. Tras la visita
regreso al hotel cena y alojamiento.

Dia 4 - ALDEAS Y ETNIAS (100 Km)

Desayuno. La mayor riqgueza de Senegal es sin duda su gente. Un
pueblo extrovertido y tolerante que es conocido en Africa por su
sentido de la hospitalidad. Gracias a esta excursion podremos
tomar contacto con algunas de las etnias mas representativas

del pais, desde los pastores Peul, siempre asentados frente a

sus grandes manadas de cebues hasta los cultivadores Wolof y
Mandinga. Nos dirigiremos a conocer algunas de estas aldeas,podremos visitar las cabafnas autéctonas y descubrir un modo
de

vida todavia anclado en la tradicion. De regreso al hotel haremos
un alto en alguno de los mercados itinerante llamados “Luma” en
ellos se comercia con ganado, alimentos o telas procedentes de
toda la region. Podremos degustar los zumos locales, como el
Bissap producido con las ores del hibiscus o el“Pan de mono” que
se realiza a partir del fruto del Baobab. Regreso al hotel, almuerzo.
Tarde libre. Cena y alojamiento



Dia 5 - PARQUE NACIONAL DEL DELTA DEL SINE SALOUM (90 Km)

Desayuno en el hotel. Nos adentramos en las pequefias carreteras
que nos conducen hacia la aldea de Samba Dia y el conocido
bosque de palmeras “rognier”. Embarcaremos en piraguas a
motor, que constituyen el transporte tradicional utilizado en la
region. Navegacion por las tranquilas aguas del delta de los rios
sine Saloum, que forman parte de una reserva natural formada
por un laberinto de islas con manglares sembrados de ostras,
pequenos paisajes uviales con palmeras y un cielo azul plagado
de aves (pelicanos, Martin pescadores, cormoranes, amencos,
garzas...). Por ny en tierra rme disfrutaremos de un almuerzo
incluido acompanado por una degustacion del famoso vino de
palma tradicional. Cena y alojamiento.

Dia 6 - EXCURSION OPCIONAL RESERVA DE BANDIA (80 Km)

Dia libre en régimen de pension completa. Opcionalmente, se
podra realizar la visita de la reserva de Bandia

Dia 7 - MISA TRADICIONAL AFRICANA (30 Km)

Desayuno en el hotel. Salida del hotel en direccion a la localidad
de Embodien. En esta pequena localidad se encuentra la iglesia
de San Benoit “el africano”, se trata de la primera persona de
origen africano que fue canonizada. Su conmemoracion cada 4
de abril corresponde asi mismo con la fecha de la independencia
de Senegal. Este santo es venerado en Senegal desde hace mas
de un siglo. En la pequefia y coqueta iglesia, cuyas vidrieras se
construyeron con botellas de cristal asistiremos a una auténtica
misa africana, con canticos y acompanada por instrumentos
tradicionales. Tras la misa pequefio paseo por el pueblo y regreso
al hotel. Almuerzo en el hotel. Tarde libre. Cena y alojamiento.

Dia 8 - POINTE SARENE - DAKAR - MADRID (105 Km)

Desayuno en el hotel y traslado al aeropuerto para tomar el vuelo
con destino Madrid.
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